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Per questo campo ¢ richiesta un po’ di predisposizione all’avventura e spirito di adattamento. Le escursioni e
le attivita proposte sono alla portata di tutti i ragazzi con un minimo di preparazione fisica. In caso di vertigini
chi non si sentira di fare la ferrata fara un percorso alternativo.

I ragazzi dormiranno 3 notti in un campo tende in appoggio ad un bivacco dove sara attrezzato e 2
notti in rifugio.

L’accoglienza sara il pomeriggio ore 16.00 del giorno 12 luglio al Passo di S.Valentino con
un’introduzione alle attivita che verranno svolte e la presentazione dello STAFF. Il giorno 17 luglio
saluteremo 1 ragazzi con un aperitivo insieme ai genitori nel pomeriggio al parco di Brentonico ad
ore 16.00.

Il primo pomeriggio sara dedicato ad una corta ma tecnica escursione tra boschi di faggio e pascoli
alpini, che servira a creare il gruppo e a conoscere i ragazzi, capirne le potenzialita atletiche che
serviranno nei giorni a seguire. Dal Passo di S.Valentino saliremo infatti fino a Malga Bes dal Sentiero
delle Vipere dove allestiremo il campo tende per la notte. Cena in Malga con coinvolgimento dei
ragazzi per la preparazione dei pasti, dell’accensione del fuoco, e dell’organizzazione del campo.

La seconda giornata, meta gruppo con le Guide Alpine (Alan Michelini) ¢ a supporto gli
Accompagnatore di Media Montagna (Elia Zeni) scenderanno il Canyon secco del torrente Aviana
e si risaliranno imbracati e assicurati, coordinati dalla Guida Alpina, la via Ferrata Gerardo Sega,
tecnicamente non difficile ma molto panoramica e suggestiva, in un contesto naturalistico pazzesco!
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L’altra meta scendera al canyon del torrente Sorna, per una risalita lungo il torrente su ponti sospesi,
guadi, caverne e miniere da esplorare e grotte dove fare il bagno.
Spostamento a Bes per notte nuovamente in tenda appoggiati alla Malga, le docce e la cena.

Il terzo giorno si invertiranno i due gruppi, chi ha fatto la ferrata il primo giorno fara il Canyon del
Rio Sorna e viceversa.

Pomeriggio in piscina per tutti, docce calde e pizza in Pizzeria.

Ultima notte a Bes nuovamente in tenda appoggiati alla Malga.

Il quarto giorno, lasciato il campo tende con una breve e panoramica escursione ci sposteremo al
rif. Campei per il pranzo, un pomeriggio di relax con giochi, la doccia, la cena e la prima notte in
rifugio.

Il quinto giorno, escursione al Monte Altissimo, vista su tutto il Lago di Garda dall’alto dei suoi
2100 m, esplorazione delle trincee e dei rifugi militari, pranzo in rifugio e rientro a Campei per la
doccia, la cena e I'ultima notte in rifugio.

Il sesto giorno, giochi e orienteering nei dintorni del rifugio, pranzo al rifugio e discesa a Brentonico
nel pomeriggio per I’incontro con i genitori.

COME SIAMO ORGANIZZATI

Il gruppo sara seguito da persone con esperienza pregressa nell'organizzazione di campi di questo tipo e che
lavorano da anni a contatto con queste fasce di eta.

Per le escursioni i ragazzi sono accompagnati da due Accompagnatori di Media Montagna del Collegio
delle Guide Alpine di Trento, autorizzati ¢ assicurati per lo svolgimento di attivita in montagna, che hanno
seguito un corso di formazione e sono iscritti all’elenco speciale delle Guide Alpine della Provincia di Trento.
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Ha seguito aggiomamenti di primo soccorso (BLSD) e utilizzo del defibrillatore (DAE).
Nelle giornate della ferrata il gruppo sara seguito da Guide Alpine e verra fornito il materiale necessario
per la ferrata.

I pasti saranno preparati in strutture conformi alle norme HCCP, da personale titolato alla somministrazione di
alimenti e nel rispetto delle esigenze alimentari dei partecipanti. Saranno evitati il piu possibile i pranzi al

sacco cucinando sul posto anche durante le escursioni.
Al momento dell’iscrizione,, saranno chieste eventuali allergie o intolleranze.

Per le notti in tenda le tende e i materassi gonfiabili (NEW! Piu confort per tutti!) sono forniti
dall’organizzazione. Su richiesta, il sacco a pelo puo essere fornito al costo di 15 euro per ’intera settimana
(comunicarlo al momento dell'iscrizione).

Sono indispensabili per la settimana uno zaino capiente, abbigliamento tecnico, un caschetto, una borraccia,
una giacca a vento e uno spolverino impermeabile, scarpone o scarpa da trekking e una torcia elettrica (meglio
se frontale). Il sacco a pelo, anche noleggiabile.

Una lista precisa delle cose da portare sara inviata al momento dell’iscrizione.

Costo dell’intero Campo : 480 euro a ragazzo iscritto.

Il prezzo include il vitto e 1’alloggio come descritto nel programma, le attivita di accompagnamento, le
escursioni e le attivita ludiche e il materiale per la ferrata.

VI ASPETTIAMO!!!
Lo Staff Bestiale!
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